
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

SAUTE DE DINDE 

SAUCE DU JOUR

GALETTE DE SOJA A 

LA PROVENCALE 

SAUCE DU JOUR

OMELETTE

BOULETTES DE 

LENTILLES JAUNES 

SAUCE DU JOUR

BOULETTES DE SOJA 

TOMATE/BASILIC 

SAUCE DU JOUR

PALET MONTAGNARD 

SAUCE DU JOUR

JAMBON DE DINDE

NUGGETS DE BLE

GALETTE DE 

BOULGHOUR, POIS 

CHICHES ET 

EMMENTAL SAUCE 

DU JOUR

BOULETTES DE 

SARRASIN AUX 

LENTILLES ET AUX 

LEGUMES SAUCE DU 

JOUR

SAUCISSE DE 

VOLAILLE

PALET A LA 

MEXICAINE SAUCE DU 

JOUR

BOULETTE PANEE DE 

BLE FACON THAÏ
OMELETTE CREPE AU FROMAGE

SAUTE DE DINDE 

SAUCE DU JOUR

PALET DU 

MARAICHER SAUCE 

DU JOUR

PENNES SAUCE 

FACON BOLOGNAISE 

(SANS VIANDE)

BOULETTES DE 

LENTILLES JAUNES 

SAUCE DU JOUR

ROTI DE DINDE SAUCE 

DU JOUR

PALET MONTAGNARD 

SAUCE DU JOUR
OMELETTE

FALAFELS SAUCE 

TOMATE

SAUCISSE DE 

VOLAILLE

PANE DU FROMAGER OMELETTE

GALETTE DE QUINOA 

A LA PROVENCALE 

SAUCE DU JOUR

FALAFELS

PLAT SANS PORC

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances.  Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."
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PLAT SANS PORC

PLAT SANS VIANDE
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PLAT SANS PORC

PLAT SANS VIANDE

MENUS DU 4 SEPTEMBRE AU 20 OCTOBRE 2023                                                 

REMPLACEMENTS POUR LES REPAS SANS PORC

ET SANS VIANDE

PLAT SANS PORC

PLAT SANS VIANDE
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