
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ŒUF DUR 

MAYONNAISE

SAUCISSE DE VOLAILLE

FALAFELS NUGGETS DE BLÉ CHILI SIN CARNE

BOULETTES DE 

LENTILLES JAUNES 

SAUCE DU JOUR

RÔTI DE DINDE SAUCE 

DU JOUR

BOULETTES DE SOJA 

SAUCE DU JOUR

PALET MONTAGNARD 

SAUCE DU JOUR
PANÉ DU FROMAGER

QUENELLES NATURE 

SAUCE DU JOUR

SAUCISSE DE VOLAILLE

NUGGETS DE BLÉ

BOULETTES DE 

SARRASIN AUX 

LENTILLES ET LÉGUMES 

SAUCE DU JOUR

TORSADES BIO SAUCE 

TOMATE AU FROMAGE

PALET À L'ITALIENNE 

SAUCE DU JOUR

SAUTE DE DINDE 

SAUCE DU JOUR

PANÉ DU FROMAGER

BOULETTES DE 

LENTILLES JAUNES 

SAUCE DU JOUR

PALET DU MARAÎCHER 

SAUCE DU JOUR
FALAFELS

ŒUF DUR 

MAYONNAISE

SAUCISSE DE VOLAILLE

QUENELLES NATURES 

SAUCE DU JOUR

FARFALLES SAUCE 

FROMAGÈRE

BOULETTES DE SOJA 

TOMATE/BASILIC 

SAUCE DU JOUR

BOULETTES PANÉES DE 

BLÉ FAÇON THAI

ŒUF DUR 

MAYONNAISE

NUGGETS DE BLÉ
QUENELLES NATURES 

SAUCE DU JOUR

PALET À LA MEXICAINE 

SAUCE DU JOUR

JAMBON DE DINDE

NUGGETS DE BLÉ FALAFELS OMELETTE
PALET MONTAGNARD 

SAUCE DU JOUR

MENUS DU 8 JANVIER AU 23 FÉVRIER 2024                                       

REMPLACEMENTS POUR LES REPAS SANS PORC

ET VEGETARIEN

D
U

 8
 A

U
 1

2

J
A

N
V

IE
R

 2
0

2
4

ENTRÉE SANS PORC / 

VÉGÉ

PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN
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PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN
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PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN
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PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN

ENTRÉE SANS PORC / 

VÉGÉ

TARTE AUX 3 

FROMAGES

PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN
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PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances.  Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."
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ENTRÉE SANS PORC / 

VÉGÉ

PLAT SANS PORC

PLAT VEGETARIEN
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